
Sectie 

Verslavingspsychologie

Algemene Ledenvergadering 

31 januari 2024 

met aansluitend webinar Schematherapie 

& verslaving !!



2

Zoom handleiding

Gebruik voor technische vragen de chatfunctie 

We nodigen je van harte uit om inhoudelijke vragen te stellen. 

Dit kan via de Q&A functie. 

Let op! We reageren niet op ‘Raise Hand’.



3

EVEN VOORSTELLEN

WAT DOEN WIJ ALS SECTIE VOOR JOU?

TERUGBLIK 2023

DOELEN 2024



Even voorstellen

Dr. Peter Greeven (voorzitter)

Abigaël Herschberg (secretaris)

Ranne de Waart

Rolf Panjer

Dr. Hendrik Roozen

Suzan Kalmijn

Monique Staats

Merel Brands (SPIN)

David Hoogerbrugge (SIS)
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Wat doen wij als sectie voor jou?
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Terugblik 2023
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We organiseerden samen met de sectie Forensische 

Psychologie een symposium over Forensische Verslavingszorg 

en diverse webinars

Bekijk ook onze webinar database op de website.

Deelname aan diverse klankbordgroepen over volgende 

onderwerpen: APV, opleidingsplaatsen, beroepenstructuur, 

IZA, landelijk kwaliteitsstatuut, ZPM, zorgvraagtypering en 

input geven voor cao’s. 

Betrokken bij Verslavingskunde Nederland, de Nederlandse 

GGZ, Nederlandse Zorg Autoriteit, Trimbos-instituut (NDM),  

en diverse commissies AKWA



Terugblik 2023
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Input gegeven op:

- Generieke Module Diagnostiek

- Multidisciplinaire richtlijn Stoornissen in het 

gebruik van alcohol

Deelname aan werkgroep:

- Richtlijn Middelengebruik

We brachten 4 nieuwsbrieven met relevante onderzoeken en 

nieuws uit de verslavingspsychologie uit

Deelname aan Nationaal Preventieakkoord over o.a. Rookvrije 

GGZ en Alcoholmisbruik



Terugblik 2023
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-afstemming met de Nationaal Rapporteur Verslavingen

-we werkten mee aan een rapport medisch noodzakelijk 

verblijf in de verslavingszorg (gepast gebruik, NzA)

-we werden diverse keren benaderd door media o.a. over 

toename online gokken, legalisering drugsgebruik e.d.

-er is samenwerking met KNMG over artsen en psychologen 

met een stoornis in middelengebruik

We groeiden in ledenaantal naar een totaal van 533 leden, op 

LinkedIn hebben we momenteel 336 volgers.

….oftewel, we worden gezien, en kunnen daarmee veel impact 

hebben op de verslavingszorg, en GGZ

> Wens is wel uitbreiden bestuur ! Meld je aan!



Doelen 2024
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Speerpunt 1 Implementatie kwaliteitsstandaarden en ontwikkeling 

handreikingen t.b.v. de bevordering van de beroepsuitoefening

Doel 1: communicatie over de implementatie van 

kwaliteitsstandaarden en ontwikkelde tools vanuit Akwa GGz 

richting leden, maar ook MDR Alcohol

Doel 2: meer eenheid creëren in het veld m.b.t. evidence based 

behandelen

Doel 3: werkbegeleiding aan masterpsychologen, door het 

uitbrengen van een handreiking Werkbegeleiding 

Masterpsychologen



Doelen 2024
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Speerpunt 2 Ledenbinding vergroten d.m.v. de inhoudelijke thema’s 

‘gokken’, ‘kwaliteit van zorg’ en ‘preventie’

Doel 1: bijdragen aan projecten over kwaliteit van zorg (passende 

zorg en zinnige zorg)

Doel 2: Bestuursleden werven uit de verslavingszorg !

Doel 3: meer aandacht vragen voor preventie, d.m.v. een position 

paper decriminalisering van drugsgebruik uit te brengen m.b.t. 

preventie op basis van de werkwijze van de Portugese psychologen

Doel 4: vergroten zichtbaarheid van de sectie in het werkveld en bij 

studenten psychologie m.b.v. deze inhoudelijke thema’s.



Doelen 2024
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Speerpunt 3 Versterken van de positie van de psychologen 

binnen de GGZ en verslavingszorg

Doel 1: psychologen uit het werkveld op de hoogte houden van 

de ontwikkelingen via de nieuwe bedrijfspagina op LinkedIn en 

de nieuwsbrief die 4x per jaar uitkomt, o.a. m.b.t. 

beleidsontwikkelingen (ZPM, kwaliteitsstatuut, IZA)

Doel 2: voorzitter van de sectie is aanwezig bij vergaderingen 

Verslavingskunde Nederland en de Nederlandse GGZ > input op 

Regiebehandelaarschap binnen Landelijk Kwaliteits Statuut

Doel 3: werkwijze van andere landen leren kennen door 

werkbezoek aan Noorwegen



Doelen 2024
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Inhoudelijke bijeenkomsten 

2 webinars over inhoudelijke thema’s

3 webinars tezamen met AKWA over verslaving & comorbiditeit

LUNCH WEBINARS OP 29 FEBRUARI, 4 APRIL en 16 MEI (12.00-13.00 uur)

Vertegenwoordiging en samenwerkingen

-input leveren via voorgaande gremia & commissies

VRAAG 1: - hebben jullie input voor speerpunten Sectie VerslavingsPsychologie? 

VRAAG 2: - hebben jullie interesse om deel te nemen aan een klein en actief bestuur?

VRAAG 3: - hebben jullie wellicht interesse om op onderwerp benaderd te worden voor 

input?
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VRAGEN OF 

OPMERKINGEN? 

MAIL ONS VIA 

VERSLAVING@PSYNIP.NL

mailto:verslaving@psynip.nl


WEBINAR 

SCHEMATHERAPIE & 

VERSLAVING
31 januari 2024 
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Zoom handleiding

Gebruik voor technische vragen de chatfunctie 

We nodigen je van harte uit om inhoudelijke vragen te stellen. 

Dit kan via de Q&A functie. 

Let op! We reageren niet op ‘Raise Hand’.



Persoonlijkheidspathologie en verslaving
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Veel onderzoek verricht:

- DSM Criteria - Categorial prevalentie rates  

Verheul (2002): 

-alcohol verslaafde cliënten: 44 % een PS (18 % ASP / 21 % BPS)

-cocaïne verslaafde cliënten: 70 % een PS (24 % ASP / 18 % BPS)

-opiaten verslaafde cliënten: 79 % een PS (24 % ASP / 7 % BPS)

Damen (2005):

-opiaten verslaafde cliënten: 48 % een PS (35 % ASP / 7 % BPS)

-hoge prevalentie ook voor ontwijkende en paranoïde persoonlijkheidspathologie 



Comorbiditeit in de praktijk
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- is hier werkelijk sprake van een dergelijke comorbiditeit, of is de 

verslaving een patroon geworden dat sterk gelijkt op een PS 

(gedragskenmerken)?

-wel wordt gesteld dat deze comorbiditeit met PS leidt tot complicaties in 

de behandeling en dat deze meer tijd en therapeutische vaardigheden 

vereist

> Webinar 

> Nicolle van Mil, 

klinisch psycholoog, manager TOP GGZ  
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